Lenka 3
DUSILOVA

»Méla jsem syndrom

vyhofenl,” pfiznévé zpévacka.

MOTIVACE

VYZVOU

Vystupte z komfortni
zony a zkuste se
naucit néco nového.

STALICE

SATNIKU
.Cerndabilé jsou
barvy, které nikdy
nevyjdou z médy.
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Sama 0sob&Fika, fe povahou je tak trochu blézen, takZe kdyZse jinaskytia moznost odcestovar
do zahranit{aabsolvovat kurz hormonainfjégové terapie, vyrazila. Dnesji Sarka Simonidesova
vyuduje na seminafich, o Zenské j6ze napsalaiknihu, kterd vyjde letos najare.

PRIPRAVILA: ZUZANA ZBORILOVA
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krdsnd. Cobnd jdu cestou: Byt krilovnou Kdykoliv
Kdekol, Maobchodnim jedninl, jaka lektarka, venku
0 psem, doma s lunem. Vady se chei it M@ nildy
pewidite v oyidistickych legindch s vycpivkou, 2 miho

L pohledu to potind 2enskost. Atkdy? sem mezi denami,
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O rodiné a vztazich

Toke promé jednaducha rovnice
Kdy mite dobry vztah saml k sobé,
miete mit dobryvztah srodincu
apfitel, atim divvite dobiry vzor
Iswmdétem.
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napasik, vnimat intulcl, tak nepatfebuje
Fidrmnemocempledchazet Mamoc

milt nemoc ve syt maci!

e hrddnato, ke fsem Celia, Vnlmam energlirodnd zemé, cltim setu ko rybave vodi
Berpend. Doble. Jako Husdkovo ditd” se spie citim jako Cechoslovenka
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£ Ky} je tera zabydiend vesvémtde, tak jevidycky

O rovnovize a harmonii

Conenlvharmani, to neproudi
Jetojakos détmil, Kdy? jsoudvl,
choeme, aby se abld mély stejnd
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